BOLDOG BARTOLO LONGO 4
A ROZSAFUZER TIZENOT SZOMBATIJA

A ROZSAFUZER NEGYEDIK SZOMBATJA

1. Soron kovetkezé tized elmondasa (eléimadkozoval)

A negyedik 6rvendetes titok:
s+« akit te, Szent Sziiz a templomban bemutattal.”

2. Elmélkedések (felolvasd)

I. ElImélkedés

A Megvalté életének elsé id6szakat és az O aldott Anyjanak egész életét az
aldozat iranti szeretet hatdrozza meg. Még éppen csak negyven nap telt el
szliletése ota, és a Fill és az Anya két nagy aldozatot mutatott be. Nyolc
nappal a sziiletés utan, a koriilmetélés napjan Jézus folajanlja Atyjanak vére
primiciajat; Maria pedig, miutan eltelt a torvény szerinti negyven nap,
folajanlja Istennek elsOsziilottjét.

A koriilmetélés napjan a kisdednek a Jézus nevet adtdk, ami azt jelenti:
lidvozit. Egbdl szirmazé név ez, melyet Gabor angyal maér akkor
kinyilatkoztatott, amikor az Ige még meg sem fogant Maria méhében. A
kortilmetélés megalazd szertartds volt: Jézus, a szentek szentje, kozénk,
biinosok kozé vegyiil! Es magéara veszi a hit jelét, az dbrahami hit jelét, hogy
megmutassa igaz emberségét és példat adjon az engedelmességre és az
alazatossagra a mi kevélységiink ellenpdlusaként.

Lelkem, ezzel lelki onmegtagadasra kotelezett O téged; arra, hogy tagadd
meg ¢értelmed minden tudatosan rossz gondolatat, szived minden
szandékosan rendetlen érzését, a késztetést, hogy mindig magadrdl beszélj
és birald a felebaratot. O, Jézusom, te véredet ontod iidvosségemért, én pedig

a sajat idvosségemért semmit nem akarok elviselni? Te oly készséges voltal
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véred ontasara, én pedig még mindig vonakodom attél, hogy neked adjam a
szivemet?

O, Jozsef! O, Maria! A foldon egyediil ti ismeritek ennek az isteni Vérnek
az értékét. Milyen fajdalom volt a sziveteknek e vércseppeket latni! O, Jézus,
hatalmas és erds név! Az egyediili, melyért mi emberek iidvoziilhetiink,
melynek segitségiil hivasara Isten megad minden kegyelmet; név, amely
megnyitottad az eget, bezartad a poklot, megkotozted az 6rdogot, ledontotted
a balvanyokat és véget vetettél a balvanyimadasnak; tisztasagos €s szent név,
mely az égbdl egy angyal kozvetitésével jottél, és melyet Maria és Jozsef, a
szliz jegyespar adott a Gyermeknek; 0, szeretetremélto €s édes név, édesitsd
meg keserliségeimet, erdsits a nehézségekben, és batorits a haldl o6rajan a
Paradicsom reményével.

Legyen mindig szivemben és ajkamon Jézus édes neve!

I1. Elmélkedés

., Amikor leteltek a Mozes torvényében megszabott tisztulds napjai, folvitték
a Kisded Jézust Jeruzsalembe, hogy bemutassik az Urnak, miként irva van
az Ur torvényében: minden elsésziilott fiiit az Urnak kell szentelni.” (LK
2,22-23)

Figyeld csak, lelkem, Maria engedelmességét! O mint Isten Anyja és
mindig sziiz, nem volt alavetve a megalazo térvénynek, mert 6 egészen mas,
mint a tobbi anya. E misztériumban 6 mégis nagylelkiien hdrom nagy
aldozatot mutat be. Az elsd a sajat becsiiletének feldldozasa. Az emberek
szemében folaldozza sziizességét, melyet oly féltéssel 6rzott az angyal é€s
Isten szine eldtt, hogy inkdbb lemondott volna az istenanyai meéltosagrol,
mintsem elveszitse szlizességét. Isten szemében 6 szent és egészen tiszta: és
Marianak ez elég, emberi vélemények nem nyugtalanitjak. O, mennyire
masok vagyunk mi: Isten szemében piszkosak, tisztanak akarunk latszani az
emberek szemében. A pokolra mélton azt szeretnénk, ha mindenki
megkiilonboztetett tisztelettel venne kortil. Jaj annak, aki meg mer sérteni

minket, szeretnénk azonnal elégtételt venni.
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Maria masodik aldozata a szegénység. A torvény szerint az anyanak egy
baranyt kellett folajanlania; a szegények két gerlicét vagy két galambfiokat
ajanlottak fol. Maria, az €g és a fold kiralyndje, a vilag Teremtdjének anyja
nem szégyenli, hogy a vildg szemében és az Ur hazaban szegényként
cselekedjék. Tudta 6, hogy a szegényeket megvetik, és a férfiak is,
asszonyok is szeretnek gazdagnak latszani ruhazatukban, ha nem is azok. A
gazdagok még Isten hazéban is a legjobb helyeket keresik! Eppen e szent
helyen  valik nagyon lathatova  hitsagunk a  fényizésben,
magamutogatasainkban. Benniink akkora a szégyenkezés a vilag elott a
szegénység miatt, hogy a szentmisét is elmulasztjuk, és a tobbi kotelezd
szertartast is, csak azért, mert nincs megfeleld ruhank! Mennyire nem vetiink
szdmot Isten eldtt a botrannyal, amit a szegény ¢hezdk nyomorasagat sértd
pompas Oltozetek okoznak. Fontold meg tehat, lelkem, az aldozat sulyat,
melyet Maria bemutatott a vildg masik balvanya, a gazdagsag ellentéteként.

Mairia harmadik és a legnagyobb dldozata: egysziilott Fidnak értiink,
biinosokért valo folajanlasa, ajandékul a halalra. F6l tudja-e fogni valaki
ennek az aldozatnak az értékét? Maria és Jozsef karjukban tartjak a
Gyermeket, hogy beteljesitsék szerelmiiket €s megosszak boldogsagukat.
fme, 0, Atya — mondhatta akkor Maria —, ime a te Fiad és az én Fiam;
folajanlom neked halabol, hogy nekem ¢és az embereknek adtad Ot;
folajanlom neked elégtételiil igazsagossagodnak €és engesztelésedre az egész
emberi nemért.

O, mennyi kegyelmet érdemelt ki szamunkra az Istenanya ebben az
aldozatban Jézus Krisztus altal. Micsoda latvany volt az égieknek e szent
folajanlas! Isten Oonmagdhoz méltd és vele egyenld aldozatot kapott
templomaban. Nézd csak, néhany eziistpénzért visszavaltjak az isteni Jézust,
Ot, akinek artatlan testének 6t sebébdl aradd vére aran kellett megvaltania
minket a pokoltol.

Lelkem, Mdria tarsasagdban 1épj a mennyei Atya elé, és vele és Jézussal
egylitt ajanld fol elméd minden gondolatit és szived minden érzését a
Teremtddnek.
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I1I1. Elmélkedés

Az igaz Simeon csodalva nézi ezt a mennyei jelenetet és hisz a
Szentlélektdl kapott kinyilatkoztatdsban. Latja a Gyermeket, folismeri benne
az igaz Istent és imadja 6t. Majd karjaba veszi, szivéhez szoritja és Istent
dicsditve ujjong és halat ad.

Miért nincs bennem is Simeonnak ez az €l0 hite? Bennem, aki a
szentaldozasban benséségesebben 6lelhetem magamhoz Jézust, és O teljesen
az enyém lehet? Szemléld csak, lelkem, miként dldja meg Simeon Mariat, €s
jovendoli neki fajdalmait és Jézus halalat: ,, 4 te lelkedet majd tér jarja at.”
(Lk 2,35).

Marianak késébb latnia kellett, hogy Fidnak szivét landzsa dofi at, és
szivében a fajdalom t6rét kellett éreznie... O, nagy Isten, nem volt elég, hogy
Maria erre a kegyetlen kinra volt rendelve, hanem mar 33 évvel korabban
hallania kellett rola?

A Szent Sziiz nagy gonddal nevelte e draga Gyermeket, de ahogyan az
novekedett, az 6 gondjai is egyre néttek. A te vértanisagod, Mdria, olyan
hosszu volt, mint az ¢€leted, s6t, naprél napra novekedett, ahogyan ez a
gyonge barany kozeledett aldozata 6rdjdhoz, aki sokaknak romlasara és
foltamadasara, az ellentmondas jeléiil adatott. Barcsak az én életem is, mint
a tiéd, 6, Maria, visszavonultsagban, fajdalomban, koénnyek kozott,
Udvozitém szenvedésének emlékezetében telne! E naptdl kezdve megillet
téged a Vértanik Kirdlyndje megszolitds, mert az aldozatban mindenkit
feliilmultal. A vértanuk az életiiket aldoztak, te pedig az egysziilott Fiu életét
ajanlottad fol, akit mérhetetlentiil jobban szerettél és becsiiltél, mint a sajat
¢letedet. A vértanuk aldozata pillanatszer(i volt, a tiéd egy egész életen at
tartott, hiszen minden percben f6lajanlottad az o6rok Atyanak Fiadat,
valahanyszor jovendé szenvedésére gondoltal.

A Sziizanya elmondta Szent Brigittanak, hogy ez a fajdalom, amit Simeon
jovendolt, a halalaig soha nem mult el a szivébdl. Szent Bernat azt mondja,
hogy Maria ettdl a naptol kezdve élve haldokolt, mert szivében a halalnal
kegyetlenebb fajdalmat hordozott, mégis hdsies batorsaggal elfogadta e
jovendolést, és tokéletesen rahagyatkozott Isten akaratara. Szent Agoston
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szerint Maria ezen a napon lett az emberi nem Reparatrixa, Gjjasziiléje;
Szent Ambrus szerint 6 az dsszes hivd anyja; és ahogyan Szent Epifaniusz
mondja, 6 a rabszolgdk kivaltdja, hiszen Maria akarata teljesen egy volt Fia
akarataval: a mi megvaltasunkat akarta.

O, vértanik kiralyndje, fajdalom tengere, ne hagyj el engem, amikor a
szenvedés kozben elfogy az erdm vagy hianyzik beldlem az erény. Esdd ki
szamomra Istent6l az er6t és az erényt, hogy a ram mért probatételeket és
biintetéseket azzal a békességgel, rdhagyatkozassal ¢és szeretettel
szenvedjem, amit az O imadott keze érdemel. Segits, hogy szeretett Fiad
sebei ¢és vére ne legyen haszontalan e 1élek szamaéra. O, tisztasagos Anyam,
idvozits engem, és nyerd el szamomra a mennyorszagot. Add nekem az erét,
hogy métol fogva Isten eldtt kedves dldozatul ajanljam fol minden szavamat,
gondolatomat, vagyamat, akaratomat, cselekedetemet és szenvedésemet. A
te fajdalmaid példdja erdsitsen az élet bajai kdzepette; a te ldozatod példéja
lelkesitsen uralkodd szenvedélyem folaldozasara.

O, te nagy szent, Jézus gondviseld atyja és az én atyam, Szent Jozsef, ettol
a naptol kezdve a te szivedet is atjarta a tor: légy vezérem Isten utjain,
oltalmazz €letemben és erdsits a halal 6rdjan. Amen

3. Ennek a titoknak az erénye az aldozatkészség. (pap)

Gyakorlasa

Hozd meg Istennek a szdmara legkedvesebb aldozatot, azaz tagadd meg
uralkodd szenvedélyedet. Maria e hdsies aldozata iranti szeretetbdl tagadd
meg magad azokban a dolgokban, amelyek szdmodra f6 hibdid vagy
leggyakoribb vétségeid alkalmai. Vagy épp ellenkezdleg, torekedj megtenni
olyan dolgokat, amelyek leginkdbb ellenkeznek Onszereteteddel,
kedvteléseiddel vagy tested kényelmével.

Ropima (pap)
O, Maria, édesség forrasa, allj mellettem a halalkiizdelemben!
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Szentmise elotti imadsdg (pap)

O, Maria, az iidvisség és az isteni vildgossag anyja, azzal a szeretettel,
mellyel Fiadat az 6rok Atyéanak folajanlottad minden emberért, ajanlj fol
engem is Istennek, aki szeretetbdl van jelen az Oltariszentségben, hogy
szamkivetésem idején el ne tavolodjam az O akaratatol és szerelmétol. Te
adtad Simeon Karjaiba a kisded Jézust, te add Ot ma az én szivemnek is. O,
Isten Anyja, méltass arra, hogy megmutatod kegyelmedet; gyujtsd meg
szivemben szerelmedet és az Onmagat egészen felaldozo lelkiiletet. Add
nekem ma draga Jézusodat, ahogyan Simeonnak adtad: ne tagadd meg Ot e
nyomorult biinds karjaitdl, mert Jézus eljovetele megfutamitja sdtétségemet,
megsziinteti rendetlen érzéseimet és megszenteli a lelkemet. Tisztasagos
Anyam, tisztits meg engem. Tiintess el a szivembdl mindent, ami nem tetszik
neked, hogy a lelkem — miutan folaldozta és elégette az erényben
onszeretetét — Fiad szamara kedves, egészen elégd aldozat legyen.

O, Istenem, akit annyiszor megbantottam, fogadd el ezt a szent aldozatot,
miként elfogadtad Jézusom els6 vércseppjeit, fogadd blineim engeszteléséiil.
Egyetlen vércseppje elegendd lett volna megszentelésemre, €s most a
szentaldozasban egész valojaban fogadom Ot: és még mindig nem emészt el
a te szerelmed?

O, Jézusom, j6jj, ne késlekedjél, hiszen mindaz a j6, amire vagyodom,
veled egylitt hozzdm jon. J6jj, édes Jézusom, e biinds 1¢élekbe, oldozd {6l
rabszolgasagéanak koteleit, ajandékozd neki fiaid szabadsagat, beléarasztva
az erdsség ¢és a foldi dolgoktol valo elszakadés lelkét, hogy egészen a tiéd
lehessen, téged kovessen, téged Oleljen és téged birtokoljon; és mivel
magaénak mondhat, énekelje az oOreg Szent Simeonnal és Anna
profétaasszonnyal egyiitt az 6rom énekét, és forron vagyakozzon arra, hogy
orokre megnyugodhasson nalad.

Ti, szent szellemek, akik ezerszamra veszitek koriil ezt az oltart, és szinrdl
szinre latjatok, és mar az elveszithetetlenség biztonsagaval birtokoljatok azt,
akire vagyodik a lelkem, imadjatok velem egyiitt, aldjatok Ot, és mondjatok
halat neki a nevemben, hogy amikor majd eljon elkoltozésem oraja, a ti
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tarsasagotokban a l¢lek szabadon dicsérhesse az Urat, és 6rvendhessen az O
latasanak mindorokkeé.

4. Szentmise elétti dallando imddsdgok (kozosen — kiilon fiizet 1. oldal)

5. SZENTMISE

6. Szentmise utdni imadsdg (pap)

O, irgalmassig Atyja, minden vigasztalas Istene, folajanlom neked
egyetlen Fiadat, aki most a szivemben van, és akit valosagos emberként
ajanlott fol a te templomodban az ég ¢s a fold két legszentebb szive, Maria
¢és Jozsef. Ne tekints az én gonoszsdgaimra, hanem e Gyermek, a szelid és
alazatos barany isteni szivére, aki irantam vald szeretetébdl ajanlja f61 magat
neked. O szol a szivemhez, O teljesiti be az egész torvényt. E harom sziiz és
tiszta sziv — Jézus, Maria és Jozsef — aldozatara tekintve bocsasd meg
blineimet.

De szeretném ma én is egészen folaldozni magamat. E harom tisztasagos
¢€s szent szivvel egyiitt folajanlom neked mindazt, ami vagyok, és mindent,
ami az enyém: szegénységemet, nyomorasagomat, vagyaimat, az ¢letemet,
minden gondjaval és Oromeével egylitt, a testemet minden érzékével, a
lelkemet minden képességével egyiitt, és mindent, ami bennem j6 vagy rossz
lehet; a jot azért, hogy kegyelmed ndvelje, a rosszat, hogy irgalmassagod
megsemmisitse. Ezekkel az 4ldozati és f4jdalmas szivekkel ajanlom fol
neked az aldozatot, amit a kevélységembdl, ellenkezéseimbdl, testi
blineimbdl és uralkodo szenvedélyembdl hozok eléd.

Isteni Jézusom, aki egyetlen, megtisztitani képes aldozatként ajanlottad fol
magad az O0rok Atyanak, fogadd el onmagam f6lajanladsanak aldozatat,
melyet az aldozathoz ill6 teljes Onataddssal ajanlok fol. Te magad tégy
engem dicsOséged aldozatava azokkal a probatétekkel, melyeket jonak latsz
ram mérni; szereteted tlizével égesd ki lelkembdl a tokéletlenségeket,
szereteted tiizében égesd el ezt a ldzadd testet, mely a bilin tlizében ég.
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Teremts bennem egyenes lelket, hogy egy napon tiszta l¢lekkel mutathasson
be dicsdséged templomaban — engem Tenéked — Méria és Jozsef!

O, szent agg Simeon! Add nekem hitedet és 6romodet, hogy mélton
dicsérjem ¢és aldjam azt a Jézust, akit most a szivembe zarok, de akit te
egykor a karjaidban tartottal.

O, szent ozvegy, Anna profétaasszony! Add nekem buzgdsigodat, hogy
hirdessem ¢és aldjam azt a Jézust, akit te Istennek ismertél fol a Maria és
Jozsef karjaiban 1€v6 gyermekben, azt a Jézust, aki a szentségi szinekben ma
ezzel a nyomorult teremtménnyel egyesiilt. Simeonnal egyiitt kidltom én is:
,»Most bocsasd el szolgadat, Uram, szavaid szerint békességben, mert lattak
szemeim a te iidvosségedet, melyet minden nép szine elott készitettél. ” (Lk
2,29-30).

Tisztasagos Sziiz, a tisztasag isteni anyja! Te, akinek soha nem volt
sziiksége tisztuldsra, nyerd el szdmomra Istentdl azt a szent tiizet, mely
megtisztitja a lelkemet mindattol, ami kérara lehet; és tedd meg, hogy azok
ko6zé szamlaltassam, akik Jézus Krisztus vére altal idvoziilnek.

Te pedig, a legtisztabb Sziiz tisztasagos Jegyese, 1égy Ore az ¢én
tisztasagomnak, erdsitsd a veszedelmek és kisértések kozepette, és a
probatételekben, amelyekkel az Ur gondviselésében a lelkemet meg akarja
probalni. Amen

7. Szentmise utdni dallando imadsdagok (kézosen — kiilon fiizet 2. oldal)

8. Enek (Salve Regina — Hozsanna 322)



